
 
 

Diététicien(nes) de la LCO 

classés par ordre alphabétique de département 

 

 
Laurine FESQUET 

Toulouse, Béziers et Villemoustaussou (Aude, Haute-Garonne) 

www.laurinenutrition.fr 

Diététicienne Nutritionniste, Laurine Fesquet est spécialisée en micro-nutrition et Nutrithérapie. 
Son parcours professionnel très varié, lui permet de travailler dans divers secteurs d'activités. 
Soucieuse de votre santé, elle travaille en collaboration avec des médecins ainsi que d'autres 
professions médicales.  

 

 

Thomas LADRAT 

Montpellier 

http://www.thomasladrat.com/ 

Thomas Ladrat propose d’améliorer votre équilibre alimentaire, d’avoir une alimentation adaptée 
à vos besoins et à vos entraînements, de retrouver vitalité et tonus et de perdre de la masse 
grasse afin d'améliorer votre récupération et vos performances. Sa méthode est sans privation 
excessive ni frustration. 
 
 

 

   

Marion PUECH 

Montpellier (Hérault) 

www.bodynov.com 
Bodynov est une structure regroupant 4 pôles d’activités dédiés à la santé et au bien-être, adapté 
aux pathologies et à la prévention : salle de sport, diététique, esthétique et cours de cuisine.  

.  



 

 
Aude KOEGLER 

Vendargues (Hérault) 

www.dieteticienne-nutritionniste-montpellier.fr 

Aude Koegler propose des consultations diététiques (perte de poids, pathologies diverses, conseils 
diététiques pré et post opératoires, allergies et intolérances alimentaires, conseils nutritionnels), 
ainsi qu’un accompagnement aux courses et des ateliers sur la nutrition. 

 

 

 

Claire POINOT 

Saint-Estève (Pyrénées Orientales) 

www.dieteticienne-nutritionniste-perpignan.fr 

Sa philosophie : Se nourrir est un acte essentiel et de plaisir. Apprendre à reconnaître ses 
sensations alimentaires et corporelles en respectant un équilibre nutritionnel. 

 

Marjolaine TAVEL 

Aux alentours de Nimes 

Site Internet en construction 

Marjolaine TAVEL propose des consultations diététiques adaptés à un public en situation de 
surpoids et/ou d’obésité. 

 


